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Er norsk byggeskikk Er norsk byggeskikk 
tilpasset fremtidens klima?tilpasset fremtidens klima?

Fukt i kompakte tak, og Fukt i kompakte tak, og 
Uttørkingsmekanismer.Uttørkingsmekanismer.
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To rapporter fra Klima 2000 og TPF
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Grovkarakterisering av 
fuktmengder i takene 
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Uttørkingsmekanismer

Det er to dominerende uttørkingsmekanismer:

Diffusjon:
Transport av vanndamp gjennom materialer på 
grunn av en damptrykkforskjell

Luftstrømmer:
Inne i taket pga temperaturforskjeller
Gjennom taket pga utettheter og lufttrykkforskjell
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Mekanisme for uttørking av tak
Diffusjon

Fukttransport av 
vanndamp gjennom 
materialer pga 
damptrykkforskjell

Taktekning
Isolasjon
Vindsperre

Dampsperre
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Mekanisme for uttørking av tak
Naturlig konveksjon   (luftstrømning)

Forskjellig inne- og 
utetemperatur gir 
luftstrømmer i taket. Varm 
luft stiger, kald luft synker. 
Luftstrømmer 
transporterer vanndamp.

Isolasjon av EPS 
eller mineralull
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Mekanisme for uttørking av tak
Konveksjon - Gjennomstrømning, ute - inne

Avtrekksventilasjon 
eller utvendig vind-
trykk samt utettheter 
gir luftstrømmer inn 
gjennom taket. 
Luftstrømmer 
transporterer fukt.
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Mekanisme for uttørking av tak
Konveksjon - Gjennomstrømning, inne - ute

Overtrykk inne under taket 
eller sug fra vind utvendig, 
samt utettheter gir luft-
strømmer ut gjennom 
taket. Slike luftstrømmer 
gir normalt oppfukting av 
taket, men kan noen 
ganger bidra til uttørking.
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Mekanisme for uttørking av tak
Konveksjon - Gjennomstrømning, ute - ute

Med en helt tett damp-
sperre og så vidt litt 
luftåpne materialer eller 
naturlige utettheter på 
parapetene, kan en 
begrenset luftstrøm 
gjennom taket bidra til 
uttørking.
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Tak 4, 5 og 6 
Tre tak som alle tørket bra ut 

Tak 6 Tak 5 Tak 4
Svært mye fukt etter 
byggeperioden

Svært mye fukt etter 
byggeperioden

Mye fukt etter 
byggeperioden
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Tak 5:  
Langt og smalt med parapeter
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Tak 6:  Stort tak med 
parapeter og luftelyrer
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Tak 11:  
Stort, nesten kvadratisk tak. Omtekking.
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Hvor mye fukt kan tørke ut gjennom 
taktekningen.    (østlandsklima) 
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Hvor mye fukt kan tørke ut gjennom taket 
ved diffusjon alene?

Vi har foretatt beregninger av selvuttørkingen 
ved diffusjon gjennom alle takflatene, ikke 
bare ut gjennom taktekningen. Materialene i 
taket er vist i tabellen under og resultatene i 
diagrammet på neste side.
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Selvuttørking av tak
Ved diffusjon gjennom alle flater.


